.

gpeweplam \

PoriAag Hackballchen @3 mit Tomatensauce '@, geschmorte Paprika und
Vollkornreis

(V) Vollkornnudeln '@ mit Tomaten-Basilikumsauce '®und Gurkensalat’

Dessed Joghurt mit Miisli 1278

Diendlag Gefllgelfleischkase &“PH7 mit Bratensauce '¢, Bohnengemiise
und Kartoffeln

& Zudeln '™ (Zucchini Spaghetti) und Bandnudeln '@ mit
Champignonsauce ' und Walnuss-Topping

Quarkspeise mit Kirschen ’

PN woch Rindergeschnetzeltes *'¢ , Stroganoff” mit Blumenkohl
und Spatzle 37

& Vegan Chorizo Chiabatta ®'@mit Auberginen Kaviar 2%, dazu Papas
Arrugadas und Krauterdip

Desse it Pudding mit Vanillegeschmack und Saftsauce ’

@ommfag Oldenburger Griinkohl "#1® mit Kasseler 8°H, Kochwurst #8¢P,
Pinkel 8213910 ynd Kartoffeln

& Eier in Senfsauce '237"mit Blattspinat '@ und Petersilienkartoffeln
Dessed Tiramisucreme

f/w%ag Rinderfrikadelle '3 mit Champignonsauce “'#7, KaisergemUse und
Spiralnudeln 1@
W Vegetarische Frahlingsrolle '*mit Currysauce '/, Chinagemuse '°
und Basmatireis

Desse it GrieBspeise '’ mit Frichten

Hinweis & Vegetarisches Gericht



